
ただし市長が特に認める場合はこの限りではありません。
土・日曜日・8月15日および12月29日から翌年1月３日までを除きます。

介護予防デイ介護（昼食代600円）

要支援1 週1回の利用で月4回程度利用　定額負担
・月3回まで 436円×利用回数
・月4回以上 1,798円

要支援2 週1回の利用で月8回程度利用
・月7回まで 447円×利用回数
・月8回以上 3,621円

対象 要支援1・2

※これらの他に、各種加算が加わります。

要支援1・2の方

実施回数 週1回または2回 実施時間 1日4時間程度

デイサービス(通所介護)（昼食代600円）

疾病または負傷のため入院治療の必要な方

送迎不能な方
その他市長が不適当と認めた方

ただし、次のいずれかに該当する方は、サービスを受けることができません。

要介護1 658円 要介護2 777円 要介護3 900円

要介護5 1,148円要介護4 1,023円

要介護1～5の方　1回（午前9時20分～午後4時30分）の利用で

要介護１～5

実施時間 月～金の基本7～8時間(土・日曜日8月15日および1月1日～1月3日までを除く)

対　象 

その他、介護に関する相談、問い合わせ、見学等、
何事でも結構ですので気軽に相談ください。
デイ相談員が秘密厳守し、対応させていただきます
(個人情報保護法遵守)

営業日 毎週 月曜日～金曜日

時間 9:20～16:30

休業日 デイサービス
毎週土日・8月15日、1/1～1/3

費用 詳しくはお問い合わせ
ください

直通電話 (089)977-6652

8:40
送迎開始

1月

年始挨拶
カルタ大会 2月 節分豆まき

3月 つくし採り

4月 花見宴
高木保育園慰問

5月 バスハイク

6月

バスハイク

7月

五明小七夕慰問
物故者法要式
そうめん流し
旭中慰問

8月
盆踊り大会
幸せの集い
盆参り

9月敬老式典
高木保育園慰問
五明地区運動会参観

10月
五明苑運動会
地方祭
バスハイク

11月バスハイク

12月
クリスマス会
旭中慰問
大掃除

9:20
健康チェック(看護師による健康相談、
身体チェック)

10:30～11:30
体操・レクリエーション(物療)
毎週水曜日については専門講師による体操
指導日により午前入浴の場合あり

12:00～13:30
昼食および休憩

13:30～14:30
体操・レクリエーション(物療)
日により午後入浴の場合あり

14:30～16:00
おやつ(マット運動)
カラオケ
趣味の交流等

16:30
送迎開始

1年の行事

お問い合わせ・アクセス

愛媛県松山市菅沢町乙491-6
松山市駅から五明行
伊予鉄バス五明苑バス停下車 徒歩2分

デイサービス
センター
五明苑

社会福祉法人
双星会

市長が選定した実施施設において、
次のサービスを利用者に提供する。

基本事業
(教養講座、スポーツ
活動、創作活動、趣味
活動など)

給食サービス

入浴サービス

送迎
※迎え/8:30施設出発
　送り/16:30施設出発
※予約が必要です

このほか、ショッピングツアー、保育園・小学校・中学校の生徒さんの慰問、各ボランティア団体のみなさんの慰問などがあり、
苑内外のレクリエーションが充実しており、利用者様には大変喜んでいただいております。

1日の
流れ

利用
対象者と
料金

事業
内容

菅沢町至 北条

至 三津

伊台小

農業大学校

旭中
白水台

護国神社

松山城

道後温泉

グリーンヒルズ湯の山

潮見小

吉藤池

デイサービス
センター
五明苑

※これらの他に、各種加算が加わります。


